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Аннотация 
Обоснование. В условиях стремительного развития технологий и 

цифровизации образования, использование цифровых образователь-
ных ресурсов становится необходимым условием для повышения ка-
чества обучения. В данной статье рассматриваются преимущества и 
вызовы, связанные с внедрением цифровых образовательных техно-
логий, а также их влияние на учебный процесс и образовательные 
результаты. Определена роль цифровых ресурсов в обеспечении до-
ступности современного образования и индивидуализации обучения. 
Рассмотрены основные дидактические принципы Я.А. Коменского 
и реализация на примере разработанного цифрового образователь-
ного ресурса по дисциплине «Информатика и информационные тех-
нологии».

Цель. Разработка и обоснование методологии использования циф-
рового образовательного ресурса в учебном процессе, направленной 
на повышение эффективности обучения, индивидуализацию образова-
тельных траекторий студентов и интеграцию современных технологий 
в образовательную среду вуза.

Материалы и методы. В работе рассмотрен спектр подходов к 
разработке цифровых образовательных материалов включая использо-
вание мультимедийных технологий, интерактивных платформ и обра-
зовательных приложений. Проанализированы современные методики 
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и инструменты, способствующие эффективному обучению и вовлече-
нию студентов в учебный процесс.

Результаты. Анализ влияния цифровых технологий на образова-
тельный процесс, оценка эффективности использования таких ресурсов 
в обучении, влияние на мотивацию и вовлеченность студентов. Статья 
включает примеры успешных практик и рекомендаций по внедрению 
цифровых образовательных ресурсов в учебный процесс.

Ключевые слова: цифровой образовательный ресурс; интерактивные 
платформы; дидактические принципы; информационные технологии
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METHODOLOGY OF USING DIGITAL EDUCATIONAL 
RESOURCES IN THE EDUCATIONAL PROCESS
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Z.S. Aglyamova, I.I. Frolova

Abstract 
Background. In the conditions of intense development of technologies 

and digitalization of education, the use of digital educational resources is 
becoming a prerequisite for improving the quality of education. This arti-
cle describes the benefits and challenges associated with the introduction of 
digital educational technologies, as well as their impact on the educational 
process and educational outcomes. The article defines the role of digital re-
sources in ensuring accessibility of modern education and individualization 
of learning. The main didactic principles of J.A. Komensky and implemen-
tation are considered using the example of the developed digital educational 
resource in the discipline “Computer Science and Information Technology”.
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Purpose. Development and justification of the methodology for using 
expanded educational resources in the educational process, aimed at in-
creasing the effectiveness of training, individualization of students’ learn-
ing trajectories and integration of modern technologies into the educational 
environment.

Materials and methods. The work describes a range of approaches to 
developing digital educational materials, including the use of multimedia 
technologies, interactive platforms and educational applications. We ana-
lyzed modern methods and tools that promote effective learning and student 
engagement in the educational process.

Results. Analysis of the impact of digital technologies on the education-
al process, assessment of the effectiveness of using such resources in edu-
cation, impact on motivation and student engagement. The article includes 
examples of successful practices and recommendations for the implemen-
tation of digital educational resources in the educational process.

Keywords: digital educational resource; interactive platform; didactic 
principles; information technology
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Введение
Информационные технологии, используемые в современности, 

позволяют не просто применять их для создания тех или иных ин-
терактивных форм и методов обучения, а также предполагают соз-
дание новой целостной системы обучения, расширяя традиционные 
методы представления информации. Динамично развивающиеся ин-
формационные технологии, эффективно дополняют традиционные 
средства образовательного процесса. Исходя из этого, компьютерные 
технологии становятся неотъемлемой частью образовательного про-
цесса и позволяют повысить эффективность и качество образования.

Актуальность темы обусловлена глобальной цифровизацией 
образования. Вузы активно внедряют онлайн-курсы, виртуальные 
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лаборатории, симуляторы и другие цифровые инструменты, что тре-
бует разработки эффективных методов их использования. Цифро-
вые образовательные ресурсы способствуют повышению качества 
и доступности образования, формированию цифровых компетенций 
студентов и оптимизации работы преподавателей.

Информатизация общества во всех сферах ее существования от-
крывает новые возможности в сфере получения знаний, предлагая 
новые методы и технологии обучения. Именно применение циф-
ровых образовательных ресурсов способствует появлению новых 
возможностей в учебном процессе. 

Материалы и методы
Цифровой образовательный ресурс (ЦОР) представляет собой ин-

формационный объект, интегрирующий различные формы данных 
(текстовые, графические, аудиальные, видео, фото и цифровые ма-
териалы), созданный для достижения образовательных целей в соот-
ветствии с современными педагогическими требованиями [2; 6; 15].

Внедрение цифровых образовательных ресурсов в учебный про-
цесс влечет за собой применение новых методов образовательного 
процесса и развитие новых компетенций преподавателя [6].

Цифровые ресурсы — оперативное средство наглядности в об-
учении, помощник в отработке практических умений и навыков, в 
организации и проведении опроса и контроля, а также контроля и 
оценки домашних заданий в работе со схемами, таблицами, графи-
ками, условными обозначениями и т. д., в редактировании текстов 
и исправлении ошибок в творческих работах [5; 7; 10].

Внедрение ЦОР в учебный процесс позволяет существенно 
трансформировать методику, содержание и формы обучения. Это 
способствует развитию педагогического мастерства преподавате-
лей, открывая новые возможности, недоступные при традицион-
ном обучении [13; 15].

Особое внимание проектированию и использованию цифровых 
образовательных ресурсов в своих работах уделили следующие ав-
торы Н.В. Александрова, А.Г. Асмолова, Н.П. Безрукова, Г.А. Бор-
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довский, Е.А. Горневой, Д.Н. Грибкова, В.В. Гриншкун, В.В. Гур, 
В.В. Довгань, A.A. Карабанова, М.П. Лапчик, A.A. Муранов, Г.И. 
Попов, H.H. Пояркова, Н.Е. Сурков, A.A. Телегин, Е.В. Филимоно-
ва, Е.В. Чернобай, Д.А. Шуклин.

Применение ЦОР определено следующими основными педаго-
гическими целями: 

–	 совершенствование образовательного процесса на всех уров-
нях получения образования связанное с применением совре-
менных информационных технологий; 

–	 становление личности обучаемого в условиях информатиза-
ции общества (формирование познавательного мышления, 
формирование коммуникативных способностей, развитие 
эстетического воспитания, формирование информационной 
культуры, развитие умений осуществлять поиск и обработку 
информации).

Эффективное применение ЦОР в учебном процессе требует от 
преподавателя не только технических навыков, но и четкого пони-
мания методических принципов их использования. К сожалению, 
многие ограничиваются лишь формальным применением презен-
таций, ошибочно полагая, что этого достаточно для полноценного 
использования ИКТ. На самом деле, каждый тип цифрового ре-
сурса должен быть осмысленно интегрирован в образовательный 
процесс в соответствии с конкретными педагогическими задачами 
и методами обучения. Ключевым условием успешного внедрения 
ЦОР является не только их наличие, но и методически грамотное 
применение, учитывающее специфику учебной дисциплины и осо-
бенности обучающихся.

Ещё Я. А. Коменский сформулировал основные принципы ди-
дактики, которым должно соответствовать все многообразие ис-
пользуемых методов [4]. Введение ЦОР в педагогическую практику 
способно поддержать данные принципы, при их правильном ис-
пользовании.

Опыт показывает, что применение ЦОР преподавателем значи-
тельно повышает эффективность организации самостоятельной 
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работы учащихся, учитывая их индивидуальные образовательные 
запросы. Использование ЦОР позволяет реализовать такие формы 
учебной работы, как: самостоятельное освоение учебного матери-
ала, проведение виртуальных лабораторных и практических работ, 
разработка учебных проектов, использование игровых методов об-
учения и др. В традиционном формате занятий эти возможности 
теряют актуальность. При творческом подходе с интеграцией ЦОР 
усвоение новых знаний должно происходить через самостоятельную 
познавательную деятельность обучающихся: критический анализ 
цифровых ресурсов, работу с онлайн-источниками, использование 
справочной литературы, развитие навыков работы с информацией. 
Важно вооружить студентов актуальными инструментами позна-
ния, помочь им выработать стратегии обучения и развить инфор-
мационную культуру, создать условия, при которых он становится 
активным субъектом образовательного процесса [1; 7; 8]. 

В современной практике отсутствуют чётко определённые стан-
дарты и инструкции для разработки ЦОР. Но в зависимости от це-
лей, методов, предметной области и образовательных задач, а также 
структуры программирования и управления, их разделяют на не-
сколько категорий.

В зависимости от целей применения образовательных ресурсов 
и их возможностей выделяют следующие типы ЦОР [12]: 

–	 Электронные учебники и пособия – это электронные образо-
вательные ресурсы, содержащие в себе информацию по изу-
чаемой дисциплине, представленную в виде текста, рисунков, 
таблиц, аудио и других графических средств. Изложение ма-
териала построено так, что система связей между разделами 
и главами позволяет обучающемуся быстро переходить от 
одного фрагмента к другому.

–	 Виртуальные лаборатории и симуляторы – это компьютерные 
программы, содержащие в себе теоретический материал, мето-
дические указания, задания для оценки знаний обучающегося 
и подготовки отчета. Благодаря такому типу ЦОР легко выпол-
няются различные лабораторные работы и эксперименты.
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–	 Образовательные платформы и онлайн-курсы – это среды, 
предназначенные для удаленного проведения образовательно-
го процесса. Такого типа ЦОР позволяют изложить учебный 
материал в разных форматах: видео-уроки, интерактивные 
презентации, тренинги. 

–	 Мобильные приложения для обучения – это программные при-
ложения, ориентированные под индивидуальные особенности 
и потребности обучающегося благодаря огромному выбору 
тем и уровней сложности.

По выполнению образовательных задач выделяют группы ЦОР:
–	 диагностирующего характера для оценки знаний и умений 

обучающихся, определения интеллектуальных способностей 
и уровня обученности;

–	 тренинговые для повторения изученного материала и усовер-
шенствования умений и навыков;

–	 демонстрационные предназначены для визуального представ-
ления изучаемого материала;

–	 контролирующие для автоматизации контроля знаний обуча-
ющихся;

–	 экспертные необходимы для организации взаимодействия 
между обучающимся и обучающей системой;

–	 моделирующие предназначены для проведения исследователь-
ских работ при изучении различных процессов и явлений;

–	 коммуникативные для осуществления взаимодействия между 
субъектами образовательного процесса;

–	 вычислительные применяются в процессе выполнения учеб-
ных экспериментов, расчетов и измерений;

–	 сервисные предназначены для обеспечения безопасности и 
комфортности работы пользователя; 

–	 игровые необходимы для организации учебного процесса с 
помощью игровых средств.

ЦОР по форме изложения материала разделяют на конвекционные 
(характеризуются как реализующие информационную функцию об-
учения), программированные (ориентированы на развитие самосто-
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ятельной познавательной деятельности обучающихся), проблемные 
(направлены на развитие логического мышления), комбинирован-
ные (содержащие все перечисленные формы изложения материала). 

Современное образование располагает достаточно большим коли-
чеством ЦОР, расположенных на разных образовательных платформах. 

Результаты и обсуждение
В рамках образовательной платформы Казанского федерального 

университета (edu.kpfu.ru) разработан цифровой образовательный 
ресурс по дисциплине «Информатика и информационные техноло-
гии. Семестр 1» (рис.1). Его структура и содержание основаны на 
современных типах ЦОР, методах организации учебного процесса 
и ключевых принципах дидактики. Ссылка на курс: https://edu.kpfu.
ru/course/view.php?id=6260 

Рис. 1. Внешний вид цифрового образовательного ресурса

Курс ориентирован на рабочую программу дисциплины «Инфор-
матика и информационные технологии», для студентов направления 
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подготовки 09.03.03 «Прикладная информатика». Дисциплина изу-
чается на первом курсе в первом и во втором семестрах (таблица 1). 

Таблица 1.
Структура и тематический план контактной и самостоятельной работы               

по дисциплине «Информатика и информационные технологии» [11]

№ Разделы дисци-
плины /модуля

Се-
местр 

Виды и часы контактной работы, 
их трудоемкость (в часах) Самосто-

ятельная 
работа Лек-

ции 
Практиче-

ские занятия 
Лаборатор-
ные работы 

1. Тема 1. Введение 
в информатику 1 5 0 5 18

2.

Тема 2. Инфор-
мационные си-
стемы и техно-
логии 

1 5 0 5 18

3. Тема 3. Алгорит-
мизация задач 1 4 0 4 18

4.
Тема 4. Общие 
сведения о ком-
пьютере

1 4 0 4 18

  Итого   18 0 18 72

Рис. 2. Промо видео

Разработанный ЦОР включил в себя темы первого семестра «Вве-
дение в информатику», «Информационные системы и технологии», 
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«Алгоритмизация задач» и «Общие сведения о компьютере». Изу-
чение материала начинается с просмотра промо-видео, в котором 
вкратце приведены цели и задачи данного курса, количество часов 
учебной нагрузки и какие темы необходимо изучить в течении пер-
вого семестра (рис. 2).

В первую очередь при разработке ЦОР учитывались основные 
принципы дидактики Я. А. Коменского. 

Принцип сознательности и активности. Этот принцип является 
основополагающим в современной дидактической системе образо-
вания. Его действие проявляется в полной мере, если мы наблюда-
ем эффективность образовательного процесса, если обучающиеся 
осознают цели обучения, правильно и грамотно умеют планировать 
свою работу, критически оценивают свои знания и умения, проявля-
ют интерес к получаемым знаниям, выявляют проблемные вопро-
сы и успешно находят пути их решения. При разработке ЦОР этот 
принцип становится основным. Для его реализации каждая тема на-
чинается с определения целей и задач. Лекционный и лабораторный 
материал построен так, чтобы стимулировать самостоятельное из-
влечение учебной информации с проблемными ситуациями (рис. 3).

Рис. 3. Определение целей темы «Введение в информатику»

Принцип наглядности. Важность данного принципа заключа-
ется в умении привлекать в учебный процесс различные нагляд-
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ные средства, для лучшего усвоения нового материала с целью 
формирования у обучающихся умений и навыков по изучаемым 
дисциплинам. Современное состояние информационных техноло-
гий позволяет осуществлять принцип наглядности в полной мере. 
Реализация принципа осуществляется благодаря представлению 
информации в виде презентаций, графиков, таблиц. Для более 
глубокого изучения обучающемуся предлагается лекционный ма-
териал в виде файла текстового формата и ссылка на учебное по-
собие (рис. 4).

Рис. 4. Лекционный материал в текстовом формате и ссылка на учебное пособие

Принцип постепенности и систематичности знаний. Посте-
пенный подход в обучении предполагает, что освоение материала 
выполняется шаг за шагом, от простого к сложному, а систематич-
ность достигается в установлении тесной связи между элементами 
изучаемого материала, когда обучающийся воспринимает получае-
мые знания, как одно единое целое. 

В ЦОР реализовано структурирование учебного материала для 
его поэтапной подачи, с четкой логической последовательностью. 
Материал предусматривает различные уровни сложности, такие как 
базовый и продвинутый для большей заинтересованности и вовле-
ченности студентов. Кроме того, интерактивность в изучении тем 
помогает студентам лучше усваивать материал, постепенно пере-
ходя от простого к сложному. 

Регулярная обратная связь и обсуждения в форуме помогают сту-
дентам понять, насколько хорошо они освоили материал, делить-
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ся своими достижениями, сложностями при изучении материала и 
получать помощь не только от преподавателя, но и от сокурсников 
(рис. 5).

Рис. 5. Структура учебного материала+

Форум в ЦОР – это инструмент, который позволяет участникам 
образовательного процесса общаться, обмениваться знаниями, за-
давать вопросы и получать обратную связь. Форум – это мощный 
инструмент, который делает обучение более интерактивным и эф-
фективным (рис. 6).

Форум имеет важное значение в структуре ЦОР:
−	 Поддержка коммуникации: студент-преподаватель (студенты 

могут задавать вопросы преподавателю, уточнять материал, 
получать разъяснения); студент-студент (обучающиеся могут 
обмениваться опытом, помогать друг другу, обсуждать зада-
ния и проекты); групповая работа (студенты могут осущест-
влять совместную работу над заданиями).

−	 Углубление понимания материала. Студенты могут обсуж-
дать сложные вопросы, что способствует лучшему понима-
нию материала, могут делиться своими взглядами, что имеет 
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свои преимущества в расширении кругозора и развития кри-
тического мышления.

−	 Мотивация и вовлеченность. Форум создает ощущение при-
надлежности к учебному сообществу, что является важным 
психологическим фактором в повышении мотивации. Под-
держка со стороны однокурсников помогают студентам не 
терять интерес к обучению.

−	 Организация учебного процесса. Преподаватель использует фо-
рум для информирования студентов о важных событиях, изме-
нениях в расписании и т.д. Студенты могут оставлять отзывы 
о курсе, что позволит улучшить образовательный процесс.

Рис. 6. Форум в структуре ЦОР

Принцип упражнений и прочного овладения знаниями и навыками. 
Результативность процесса обучения напрямую зависит от выполне-
ния этого принципа. Глубокое и прочное освоение материала можно 
получить только в том случае, когда систематически осуществляет-
ся выполнение упражнений при изучении нового и его повторение. 
Выполнение лабораторных заданий и упражнений, представленных 
в ЦОР, хорошо отображает действие данного принципа. 

Каждая тема включает выполнение двух или трех лабораторных 
работ. Приведено большое количество примеров и упражнений для 
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изучения нового материала и индивидуальные задания для закрепле-
ния полученных знаний. Так как данный ЦОР по срокам изучения 
рассчитан на один семестр учебного года, то обучающийся должен 
правильно планировать время изучения учебного материала и вы-
полнения заданий лабораторных работ.

Рис. 7. Лабораторные работы в структуре ЦОР

Разработанный ЦОР был внедрен в учебный процесс в первом 
семестре 2024-2025 учебного года со студентами направления подго-
товки 09.03.03 «Прикладная информатика». Результатом применения 
стало повышение интереса обучающихся к изучаемой дисциплине, 
значительно увеличилась успеваемость студентов группы, сформи-
ровались коммуникативные и информационные компетенции сту-
дентов. Усовершенствовались навыки самостоятельной работы, 
умения планировать свое время и осуществлять обработку нужной 
информации. 

Для преподавателя результатом применения ЦОР в учебном 
процессе стало развитие творческого потенциала и формирования 
новых педагогических компетенций. Усовершенствование профес-
сионального мастерства за счет реализации индивидуального под-
хода к подаче материала, уменьшение нагрузки по контролю знаний 
обучающихся. 
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Заключение
В результате проведенного исследования и внедрения в учебный 

процесс разработанного ЦОР мы пришли к следующим выводам:
1. Применение информационно-компьютерных технологий для 

создания ЦОР позволило повысить успешность обучения, совер-
шенствовать формы и методы учебного процесса, учитывая инди-
видуальные потребности обучающихся, и как результат – получить 
возрастание интереса к изучаемой дисциплине. Студенты осваи-
вали дисциплину в своем темпе, что тоже является очень важным 
показателем при оценке эффективности внедрения ЦОР в процесс 
обучения. Так же результатом успешного применения ЦОР стало 
повышение уровня цифровых компетенций и расширение возмож-
ностей для проектной деятельности студентов.

2. Использование ЦОР позволило преподавателю сэкономить 
время за счет автоматизации рутинных задач: анализ успеваемости, 
анализ ответов студентов и автоматической проверки знаний. Также 
предоставило обратную связь для успешного изучения дисциплины 
студентами. Разработанный и внедренный в учебный процесс ЦОР 
действительно показал эффективность его применения. Следова-
тельно, создание качественного цифрового ресурса – это основная 
цель, которую должен преследовать преподаватель при разработке 
средств автоматического процесса передачи знаний.
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