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Аннотация
Обоснование. Актуальность исследования обусловлена необходимо-

стью понимания динамики развития ценностных ориентиров обучаю-
щихся в контексте исторических изменений. В условиях современного 
общества, характеризующегося быстрыми социальными и культурны-
ми трансформациями, важно выявить особенности формирования гу-
манитарных ценностей у молодежи в различные исторические эпохи, 
так как плодотворный исторический опыт позволит разработать более 
эффективные педагогические стратегии, способствующие воспитанию 
граждан, обладающих устойчивыми ценностными ориентирами, и обе-
спечить преемственность культурных традиций.

Цель исследования – проанализировать работы, посвященные 
проблеме формирования системы ценностей на протяжении разных 
исторических периодов, преимущественно в России с конца XIX века 
по настоящее время и выделить ключевые элементы, оказавшие зна-
чительное влияние на формирование системы ценностей в отдельные 
временные периоды.

Материалы и методы. Теоретический анализ публикаций, посвя-
щенных проблеме формирования системы ценностей на протяжении 
разных исторических периодов.

Результаты. Выделены ключевые элементы, оказавшие значительное 
влияние на формирование системы ценностей в отдельные временные 
периоды. Выявлены позитивные и негативные факторы, определяющие 
ориентиры на пути развития системы нравственных ценностей в насто-
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ящее время, и алгоритмы по нейтрализации влияния неблагоприятных 
факторов. Затронута проблема использования мультимодального подхо-
да как современного средства, способствующего более качественному 
формированию ценностных систем у обучающихся, однако количество 
исследований, посвященных этой проблеме, пока невелико.

Ключевые слова: историческое развитие; Россия; СССР; педаго-
гика; гуманизм; система гуманитарных ценностей; мультимодальный 
подход; обучающиеся
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FORMATION OF A SYSTEM OF HUMANITARIAN              
VALUES IN STUDENTS: HISTORICAL ASPECT

V.A. Kirillova, I.E. Plotnikova

Abstract 
Background. The relevance of the study is conditioned by the need to 

understand the dynamics of development of students’ values in the context 
of historical changes. In the conditions of modern society, characterized 
by rapid social and cultural transformations, it is important to identify 
the features of formation of humanitarian values in young people in dif-
ferent historical periods, as productive historical experience will help to 
develop more effective pedagogical strategies that contribute to the edu-
cation of citizens with stable value orientations and ensure the continuity 
of cultural traditions.

Purpose. The purpose of the study is to analyze the literature devoted to 
the problem of value system formation during different historical periods, 
mainly in Russia from the late XIX century to today and to identify the key 
elements that had a significant impact on the formation of the value system 
in certain time periods.
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Materials and methods. Theoretical analysis of publications on value 
formation across different historical periods.

Results. The key elements that have had a significant impact on the for-
mation of the system of values in certain time periods have been identified. 
Positive and negative factors that determine the guidelines for the devel-
opment of the system of moral values at today and algorithms to neutralize 
the influence of unfavorable factors are identified. The problem of using a 
multimodal approach as a modern tool that contributes to a better formation 
of value systems in students is touched upon, but the number of studies de-
voted to this problem is still small.

Keywords: historical development; Russia; USSR; pedagogy; human-
ism; system of humanitarian values; multimodal approach; students
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Все готовящиеся быть полезными гражданами, 
должны сначала научиться быть людьми

Н.И. Пирогов

Введение
Понятие «ценности» всегда было в фокусе внимания гуманитар-

ных наук. В настоящее время, в условиях трансформации социаль-
ных идеалов, дефицита духовности вопрос о системе гуманитарных, 
общечеловеческих ценностей, средствах и способах ее формиро-
вания, особенно в молодежной среде, представляется чрезвычайно 
актуальным. Система ценностей устанавливает жизненные приори-
теты, которые имеют свой особый смысл и значение не только для 
каждого индивида, но регламентируют ценностную, моральную 
структуру общества и государства в целом.

Целью настоящего исследования является обзор и анализ работ, 
посвященных понятиям «ценности», «гуманистические ценности», 
а также способам и методам формирования системы гуманитарных 
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ценностей в разные исторические эпохи. Особое внимание уделе-
но исследованию публикаций отечественных ученых в данной об-
ласти в XX-XXI вв.

Результаты
Проблема формирования системы ценностей привлекала внима-

ние исследователей с незапамятных времен. Еще Сократом, пожалуй, 
впервые был поставлен вопрос, ставший одним из первостепенных 
в общей теории ценностей: что есть благо?

Тема блага, или добра, становится одной из центральных и в 
философии Платона, посвятившего изучению и подробному ана-
лизу категории добра и зла, добродетели и порока, пользы и вреда 
в своих «Диалогах». В качестве ключевых идей (наивысших цен-
ностей) Платон называет также разумение, истину, справедливость, 
мужество, красоту [72].

Древнегреческий философ Протагор в V веке до н.э. сформу-
лировал основополагающий принцип антропоцентризма, опреде-
ливший человека как высшую ценность: «Человек есть мера всех 
вещей» [72].

Примерно в то же время мыслитель Конфуций вводит в китай-
скую философию понятие «жень», которое, по сути, составляет 
ценностную концепцию человеколюбия, человечности, гуманно-
сти, почитая ключевыми такие качества, как искренность, правед-
ность, честность, справедливость, верность [72].

Аристотель, развивая учение о ценностях, систематизирует мыс-
ли о морали и этике, связывая с понятием ценности цель и целе-
полагание. По Аристотелю, некоторые вещи, явления приближают 
нас к цели, другие же, напротив, способны отдалять. Следователь-
но, если целью является благо, то и ценным будет считаться лишь 
то, что приближает нас к благу (добру) [50].

Средневековье принесло с собой доминирование христианства в 
Европе, что существенно сказалось на изменении системы ценно-
стей. Основные акценты сместились на духовные аспекты жизни: 
смирение, послушание, милосердие.
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Концепция индивидуальной ответственности человека, заложен-
ная в античности, обесценивается идеями провиденционализма. Че-
ловеческая жизнь, по существу, представляется лишенной смысла, 
т.к. она - лишь средство реализации Божественных идей.

В соответствии с вышесказанным, основные ценности личности 
в период Средневековья - покорность, самоуничижение, признание 
собственной греховности и беспомощности перед всемогущим Бо-
гом, наделенным абсолютным разумом. Данные положения ярко 
проявляются в философской системе Августина Аврелия, Ансель-
ма Кентерберийского, Фомы Аквинского [86].

Эпоха Возрождения ознаменовала начало нового этапа в вопросе 
о формировании системы ценностей, утверждая идеологию гума-
низма, в основе которой лежит свобода суждений, отказ от слепой 
веры в авторитеты, уважительное отношение к человеку как к лич-
ности, - сильной, образованной, стремящейся к великим свершени-
ям, способной и готовой к творчеству.

Данте Алигьери, Петрарка, Дж. Манетти воспевают достоинства 
человека, те умения и знания, к которым человек предопределен от 
рожденья. В трудах гуманистов человек практически подобен Бо-
гу-творцу [22].

Основы гражданского гуманизма, такие, как равенство всех граж-
дан перед законом, принцип всеобщего блага, идея личной свободы, 
заложены в трудах канцлера Флорентийской республики К. Салю-
татти. Его огромная заслуга состоит также в утверждении гумани-
стической образованности как основы развития новой культуры, 
новой системы ценностей. Гуманизм, согласно Салютатти, - спо-
собность и стремление человека к добродетельным поступкам, до-
стижению учености, к собственной свободе, причем, это свойство 
не врожденное, а приобретается в результате упорного труда [8].

В XVIII – начале XIX века ценности свободы и равенства стано-
вятся основополагающими.

Основателем современной теории ценностей считают немецко-
го философа и естествоиспытателя Рудольфа Германа Лотце (1817-
1881), благодаря которому в 60-70-е гг. XIX в. понятие «ценность» 
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приобрело категориальный смысл. По мнению Лотце, ценности не 
только влияют на нравственные действия или поступки человека, 
но и составляют основу его теоретической и практической, профес-
сиональной деятельности [71].

В России в конце XIX - начале XX века категории человечности, 
справедливости, душевности, милосердия, бескорыстия, смирения, 
терпимости как аксиологические константы исследует в своих тру-
дах Н.А. Бердяев [7]. Еще дальше идет П.А. Кропоткин [76], утверж-
дающий, что эволюция человечества невозможна без сострадания 
и взаимопомощи.

В послереволюционной России разработка проблематики си-
стемы ценностей имела ряд особенностей. Во многом это было 
связано с критикой и неприятием чуждой («буржуазной») теории 
ценностей. Такие тенденции представляются закономерными, т.к. 
система ценностей на уровне государства во многом зависит от 
исторических условий. 

Советские философы к проблеме ценностей обратились только в 
послевоенные годы [57]. В 50-60-е гг. XX века в работах советских 
авторов (В.П. Тугаринов, М.И. Туган-Барановский), рассматрива-
ются ценности, которые одинаковы для разных обществ и культур, 
- свобода, справедливость, правда, добро, жизнь. Эти универсалии 
являются основополагающими в жизнедеятельности людей, неза-
висимо от их классовых интересов [70].

В 1970-е гг. в СССР в области теории ценностей появляются ис-
следования, посвященные советской интеллигенции, студенческой 
молодежи и ее системе жизненных координат. Ценностные констан-
ты советского студенчества в этот период – дружба, справедливость, 
солидарность, взаимопомощь, взаимовыручка, взаимоуважение, со-
страдание, скромность, трудолюбие [61].

Время «позднего застоя», несмотря на стабильность, харак-
теризуется возникновением критического отношения к идеалам 
коммунизма; в обществе, особенно среди студенческой молодежи, 
нарастают тревога и эмоциональная напряженность, связанные с 
рядом социальных проблем (товарный, жилищный и информаци-
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онный дефицит). В этот период можно отметить работы, посвящен-
ные исследованию различных направлений теории ценностей. К 
примеру, С.Ф. Анисимов, Ю.М. Смоленцев, А.В. Разин анализиру-
ют моральные ценности личности; по мнению авторов, именно они 
выступают почвой, на которой произрастают зачатки коллективной 
деятельности и организации индивидов, создаются важнейшие ус-
ловия для социализации [3; 4].

Также С.Ф. Анисимов [3] выделяет абсолютные ценности (жизнь, 
здоровье, знания, справедливость), относительные ценности (в за-
висимости от классовых или мировоззренческих позиций) и анти-
ценности (например, невежество).

В период с 1991 по 2000 гг. был проведен ряд исследований 
ценностных установок российской студенческой молодежи, обу-
словленный значительной и стремительной трансформацией всего 
постсоветского общества [36; 43].

Формированию системы гуманитарных и нравственных ценно-
стей у молодого поколения в России в начале XXI века посвящены 
работы С.Е. Покровской, Т.Ю. Сычевой, С.И. Маслова, Г.П. Ива-
новой, М.С. Яницкого, С.В. Третьяк, Л.Г. Кочуровой и др. [30; 31; 
41; 49; 50; 63; 68; 69; 88; 89].

Молодежь, в частности студенты, представляет собой особую со-
циальную группу, которая играет ключевую роль в развитии обще-
ства. Не вызывает сомнений тот факт, что студенческая молодежь 
– основной носитель инновационного потенциала, который необхо-
димо эффективно развивать и продуктивно использовать. Не будет 
преувеличением сказать, что становление моральных и нравственных 
ориентиров молодежи является формированием ценностного фун-
дамента, во многом определяющего будущее нации и государства.

Глобальная переоценка норм и ценностей в последние десятиле-
тия обуславливает возросший интерес педагогов-исследователей к 
проблеме ценностных установок обучающихся, которым посвяще-
ны работы Г.А. Галкиной, Е.И. Грибковой, Л.О. Ромашовой, Н.А. 
Буравлевой, Н.А. Долгушиной, Г.И. Чижаковой [9-14; 21; 23-26; 37; 
38; 40; 59; 60; 77- 81; 83].
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Важным аспектом является трансформация представлений мо-
лодежи о социальной ответственности, равенстве, правах человека. 
Обучающиеся могут осознавать важность общественной справед-
ливости, экологической ответственности, инклюзивности. Однако в 
условиях быстрого изменения духовных ориентиров возникает риск 
ценностного кризиса, вакуума, связанного с утратой стабильности. 
Этим вопросам уделено внимание в работах С.Л. Андреевой, Н.М. 
Лебедевой, А.П. Фоминой, М.А. Мартыновой [2; 42; 45-48; 73-75; 87].

Ряд ученых обращает внимание на отрицание современными 
студентами традиционных русских (и православных) ценностей, 
таких, как скромность, благочестие, честный труд, довольство в 
своей жизни малым и т.п. Напротив, в молодежной среде возраста-
ет ценность материального благосостояния, успеха, престижа, цен-
ность индивидуальных достижений, собственного благополучия (в 
противовес благополучию коллектива, общества, государства) [62].

В современной довольно нестабильной социальной и политиче-
ской обстановке вполне закономерной становится акцентуализация 
молодежи на таких ценностях, как самостоятельность, безопасность 
(стабильность), саморазвитие и личный успех, что отмечает в своих 
работах Н.А. Буравлева [9].

Г.А. Галкина и Е.И. Грибкова, анализируя ценности студентов 
разных специальностей (исследование проводилось среди будущих 
врачей, фармацевтов, юристов), делают вывод, что в фокусе внима-
ния современных обучающихся – материальное благополучие, соб-
ственное здоровье и здоровье близких, счастье в семье [21].

Представляет интерес исследование И.М. Ильинского, В.А. Лу-
кова, посвященное трансформации системы ценностей современ-
ной молодежи, в соответствии с которым широкое распространение 
получила стратегия гедонизма; одной из основных ценностей (це-
лей) становится стремление получить от жизни как можно больше 
удовольствий, отрицание каких-либо моральных норм («у каждого 
своя мораль») [36]. 

Тазовым П.Ю. в исследовании, посвященном динамике ценност-
ных ориентаций российских студентов, также отмечено, что в послед-
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нее десятилетие происходит усиление гедонистических установок, 
адаптационных стратегий, прагматизма и рационализма в сознании 
молодежи, что может рассматриваться как реакция молодых людей 
на социальные изменения и требует безусловной коррекции [65].

Хотелось бы отметить, что в разные хронологические периоды 
всегда существовали факторы, влияющие на следование, выбор сту-
дентами той или иной стратегии поведения в зависимости от цен-
ностных установок.

Так, Л.О. Ромашова, анализируя детерминанты воздействия на 
формирование системы ценностей обучающихся, отмечает важность 
социализации в группе (влияние студенческого коллектива), непо-
средственный опыт каждого студента (его личное взаимодействие 
с преподавателем), наличие устойчивых ценностей в самом вузе, 
что обеспечивает образование и воспитание в нормативной соци-
окультурной среде, благоприятной для студентов и педагогов [60].

Исследованию педагогических условий и возможностей форми-
рования морально-нравственных устоев студентов, а также повы-
шению результативности этого процесса посвящены работы О.А. 
Сидоренко, Т.Н. Талых, Н.А. Поповановой, Л.А. Бартновской, Л.П. 
Гадзаовой, Г.Н. Казаковой, А.В. Иващенко, Г.П. Ивановой [16-20; 
26; 29-35; 39; 52-56; 66; 68; 82].

Е.В. Белоконева отмечает, что огромную роль в формировании 
аксиологических основ гуманной личности играет педагог, настав-
ник, авторитет которого, как в античности, так и в настоящее время, 
оказывает значительное влияние на студентов, являясь ориентиром 
в выборе ими жизненных ориентаций и приоритетов [6].

В качестве значимого неблагоприятного фактора, обуславли-
вающего затруднения при формировании системы гуманитарных 
ценностей у студентов, ряд ученых (А.В. Духовный, И.И. Лосев, 
Е.В. Шамис, К.О. Алексеева, С.Н. Романюк) приводит инфантиль-
ность и пассивность обучающихся, к сожалению, превратившихся 
в простых потребителей образовательных услуг, слабую мотивацию 
обучения, недостаточную эмоциональную вовлеченность в учебно-
воспитательный процесс [1; 27; 28; 44; 58; 85].
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Для преодоления пассивности и повышения эффективности про-
цесса формирования нравственных ценностей Т.М. Чурекова и И.В. 
Москаленко считают чрезвычайно важным вызов эмоциональной 
реакции у обучающихся, что, в свою очередь, невозможно без реф-
лексии, поиска смысла, развития смыслотворчества, а также без 
диалога преподавателя и обучающегося как уникальных, самобыт-
ных личностей [84]. Кроме того, вышеупомянутые авторы говорят 
о целесообразности постепенного усвоения смысла гуманитарно-
нравственных ценностей.

К вопросу о необходимости поэтапного формирования системы 
гуманитарно-нравственных ценностей обращается Г.П. Иванова, 
которая определяет следующие шаги в освоении ценностей обу-
чающимися: познание содержания ценностей, осознание смысла 
ценностей путем рефлексии, эмоциональное включение (пережи-
вание), воплощение в собственной деятельности (поведение) [32].

Тазов П.Ю. обращает внимание на то, что ценности обязательно 
должны быть проиллюстрированы живыми примерами, конкретным 
опытом, погружать в кризисные ситуации, заставляющие делать 
нравственный выбор, иначе, без когнитивной связи с собственной 
аксиологической системой, они будут абстрактны, непонятны и не 
приняты большей частью молодежи [64].

Вышеупомянутый автор предлагает алгоритм формирования си-
стемы ценностей у студентов, включающий моделирование кризис-
ных ситуаций, условий, требующих от студентов принятия решения, 
нравственного выбора (ролевые имитационные игры). Отмечает, что 
формирование системы ценностей будет более эффективным, если 
стимулировать студентов мыслить критически, применять формат 
дискуссии на занятиях, развивать аналитические методы и приемы 
обработки данных.

Заключение
Идеи гуманизации и гуманитаризации образования, способству-

ющие формированию гуманистического сознания и мировоззрения, 
транслируемые, как на местном образовательном, так и на государ-
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ственном уровне, не могут существовать в отрыве от современных 
реалий. Развитие технологий и инноваций имеет постоянный, не-
прерывный характер, приводит к появлению многочисленных фак-
торов, раздвигающих границы между общением онлайн и оффлайн, 
между коммуникациями «человек – человек» и «человек – чат-бот», 
«человек – искусственный интеллект» [15]. Таким образом, без уче-
та особенностей мышления, способов взаимодействия с социумом, 
окружающим миром современной молодежи, привить понимание 
истинных гуманистических ценностей просто невозможно. Реше-
ние насущных гуманитарных задач, в свою очередь, трудноосуще-
ствимо без цифровых подходов [5].

Многие ученые отмечают необходимость разработки инноваци-
онных форм, методов обучения и воспитания, позволяющих импли-
цитно задействовать у поколения Z механизмы восприятия, усвоения 
ценностей на когнитивном, эмоциональном и поведенческом уровне.

На современном этапе относительно новым, но все более актуаль-
ным педагогическим трендом становится мультимодальный подход, 
учитывающий огромное множество способов восприятия информации, 
главной задачей которого на сегодняшний день является повышение 
успеваемости. В качестве средства формирования гуманитарных цен-
ностей у обучающихся мультимодальный подход, создающий эффек-
тивную образовательную и воспитательную среду, стимулирующую 
все чувства студентов, практически не рассматривается, что, безус-
ловно, требует дальнейшей работы в этом направлении.
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