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ФОРМИРОВАНИЕ                                            
ПРОФЕССИОНАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

КОМПЕТЕНЦИЙ ВРАЧЕЙ-ПЕДИАТРОВ                                                                                          
КАК АКТУАЛЬНАЯ ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОГО 

МЕДИЦИНСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ

Н.А. Яцевич 

Настоящая статья поднимает проблему, связанную  с форми-
рованием педагогических компетенций специалистов, обучающихся 
в ординатуре. Трудовые функции врачей-педиатров расширяются 
благодаря   педагогическим компетенциям, которые позволяют 
воспитывать у детей и их родителей ценностное отношение к 
здоровью и здоровому образу жизни, развивать мотивацию в ов-
ладении здоровьесберегающими навыками.

Принимая во внимание сложность формирования педагогических 
компетенций врачей-педиатров на этапе ординатуры, в 2021-2022 
учебном году в Санкт-Петербургском государственном педиатри-
ческом медицинском университете было проведено  теоретическое 
исследование, предполагающее изучение данного вопроса.

Цель исследования. Изучить теорию и практику формирования 
профессионально-педагогических компетенций врачей-педиатров 
на этапе обучения в ординатуре.

Методы и методология. В основу данного исследования поло-
жен  социоориентированный подход, позволяющий рассмотреть 
состояние заявленной проблемы в российском медицинском образо-
вании. Исследование осуществлялось с помощью теоретического 
анализа литературы по педагогике и психологии высшей школы, 
истории медицинского образования.

Результаты. Материалы теоретического исследования позво-
лили актуализировать проблему формирования педагогических ком-
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петенций у врачей-педиатров, описать подходы к интерпретации 
понятия «педагогические компетенции», уточнить особенности 
формирования педагогических компетенций  специалистов, обуча-
ющихся в ординатуре.

Заключение. Результаты теоретического исследования свидетель-
ствуют о необходимости переосмысления организационно-техноло-
гических составляющих педагогической подготовки врачей-педиатров 
в процессе профессионального образования, а также о значимости 
моделирования такой образовательной подготовки, в ходе которой 
формируются педагогические компетенции специалистов.

Область применения результатов. Содержание теоретиче-
ского исследования может быть интегрировано в систему под-
готовки врачей на этапе додипломного и последипломного  меди-
цинского образования.  

Ключевые слова: высшее медицинское образование; педагогиче-
ские компетенции; ординатура; врач-педиатр; здоровье; здоровый 
образ жизни 

FORMATION OF PROFESSIONAL AND PEDAGOGICAL 
COMPETENCIES OF PEDIATRICIANS AS AN URGENT 

PROBLEM OF MODERN MEDICAL EDUCATION

N.A. Yatsevich 

This article raises the problem associated with the formation of ped-
agogical competencies of specialists studying in residency. The labor 
functions of pediatricians are expanding thanks to pedagogical compe-
tencies that allow children and their parents to cultivate a value attitude 
to health and a healthy lifestyle, to develop motivation in mastering 
health-saving skills. Taking into account the complexity of the formation 
of pedagogical competencies of pediatricians at the residency stage, in 
the 2021-2022 academic year, a theoretical study was conducted at the 
St. Petersburg State Pediatric Medical University, involving the study 
of this issue.
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Purpose. To study the theory and practice of the formation of pro-
fessional and pedagogical competencies of pediatricians at the stage of 
training in residency.

Methodology. This study is based on a socio-oriented approach that 
allows us to consider the state of the stated problem in Russian medical 
education. The study was carried out with the help of a theoretical anal-
ysis of the literature on pedagogy and psychology of higher education, 
the history of medical education.

Results. The materials of the theoretical study made it possible to ac-
tualize the problem of the formation of pedagogical competencies among 
pediatricians, to describe approaches to the interpretation of the concept 
of “pedagogical competencies”, to clarify the features of the formation 
of pedagogical competencies of specialists studying in residency.

Conclusions. The content of theoretical research can be integrated 
into the system of training doctors at the stage of pre-diploma and post-
graduate medical education.

Keywords: higher medical education; pedagogical competencies; 
residency, pediatrician; health; healthy lifestyle

Введение
Важнейшей проблемой нашего общества является выраженная 

тенденция ухудшения состояния здоровья граждан, вызванная, в 
частности, их неумением осуществлять профилактику болезней 
и нежеланием нести ответственность за свое здоровье и здоровье 
своих детей [11]. Можно предположить, что одним из факторов, 
повлиявших на сложившуюся ситуацию, является российская мен-
тальность, сформировавшаяся в период существования СССР, когда 
государство декларировало заботу о здоровье населения.

Социально-экономические условия нынешнего этапа развития 
российского государства выступают своеобразным стимулом того, 
чтобы люди занимались профилактикой болезней, стремились со-
хранять свое здоровье, здоровье подрастающего поколения, форми-
руя у них здоровьесберегающий образ жизни.

Семья закладывает основы ценностного отношения к здоровью. 
Факторами, влияющими на формирование ценностных ориентаций, 
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являются следующие: способность и желание родителей развивать 
детей, создавать для них комфортные условия жизни, воспитывать 
у них ценностное отношение к здоровью.

Изучение данных российской статистики свидетельствует о том, 
что только 50% детей школьного возраста и 12% детей дошкольного 
возраста относятся к первой группе здоровья. В последнее десятиле-
тие прослеживается тенденция, свидетельствующая об увеличении 
этих чисел. Например, число функциональных нарушений здоровья 
увеличилось в полтора раза [7].

Руководители российского государства издают приказы, разраба-
тывают нормативные документы, специалисты учреждений здраво-
охранения и образования – социальные программы, задачи которых 
направлены на профилактику болезней, формирование здорового 
образа жизни граждан.

Условием реализации социальных инициатив государства может 
рассматриваться медицинская деятельность специалистов сферы 
здравоохранения. В связи с распространением здравоцентрической 
парадигмы в обязанности врачам-педиатрам вменяется воспитание 
ценностного отношения людей к здоровью, принятие ими ответ-
ственности за его состояние и за качество здоровья своих детей, 
т.е. формирование здоровьесберегающих навыков. Научить таким 
навыкам членов семьи способен врач-педиатр [5]. Одним из видов 
профессиональной деятельности врачей-педиатров рассматрива-
ется психолого-педагогическая деятельность, а задачами – «фор-
мирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 
направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здо-
ровья окружающих» [12].

Заявленные профессиональные компетенции в полной мере описа-
ны в содержании Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования, в частности, на этапе подготовки 
кадров высшей квалификации по программам ординатуры [там же]. 
Профессиональные компетенции обусловливают качество межлич-
ностного взаимодействия врача-педиатра с ребенком и его родите-
лями и могут рассматриваться сугубо педагогическими.
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Современный этап развития последипломного медицинского об-
разования характеризуется инновационными поисками подходов, 
моделей, педагогических систем и технологий обучения врачей-
ординаторов в области педагогики и психологии. Знания этих наук 
выступают основой формирования профессионально-педагогиче-
ских компетенций специалистов.

В настоящее время целый ряд российских исследователей де-
монстрирует попытки в решении задачи формирования професси-
онально-педагогических компетенций врачей на этапе обучения в 
ординатуре [3]; [4]; [5]; [9]. Однако в полной мере заявить, что дан-
ная проблема полностью решена, нельзя, и это свидетельствует о 
научной новизне данного исследования и актуализирует тему про-
фессионально-педагогических компетенций.

Материалы и методы
В 2021-2022 учебном году в Санкт-Петербургском государствен-

ном педиатрическом медицинском университете на факультете 
клинической психологии состоялось теоретическое исследование, 
предполагающее изучение теории и практики формирования про-
фессионально-педагогических компетенций врачей-педиатров на 
этапе обучения в ординатуре. Задачи исследования включали в 
себя: определение понятий «компетентность» и «компетенция»; 
анализ Федерального государственного образовательного стандар-
та высшего образования (уровень подготовки кадров высшей ква-
лификации по программам ординатуры); моделирование понятия 
«профессионально-педагогические компетенции врача-педиатра»; 
формирование представлений о дидактических подходах к обуче-
нию врачей-педиатров ординатуре.

Данное исследование осуществлялось с помощью теоретическо-
го анализа литературы по педагогике и психологии высшей школы, 
а также истории медицинского образования, что позволило сфор-
мировать представление о профессионально-педагогических ком-
петенциях врачей-педиатров и охарактеризовать этот феномен как 
актуальную проблему современного медицинского образования.
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Результаты исследования
Изучение литературы по педагогике и психологии высшей шко-

лы позволило сделать вывод о том, что в настоящее время в связи с 
распространением идеи компетентностного подхода в подготовке 
к профессиональной деятельности различных специалистов, актуа-
лизировался вопрос, касающийся компетентностей и компетенций.

Профессиональная компетентность – это свойство профессио-
нальных действий, которые обеспечивают эффективное решение 
профессиональных задач, возникающих в реальных ситуациях, с 
использованием квалификации, жизненного опыта и ценностей 
профессионала [8].

Компетенции – показатель готовности специалиста осуществлять 
свою профессиональную деятельность. Профессиональные компе-
тенции являются компонентами профессионального поведения, ос-
новывающимися на знаниях и действиях, усиливаемых качествами 
личности субъекта [2]. Заглядывая в историю образования, можно уз-
нать, что еще в 2007 году коллегия Министерства образования и науки 
Российской Федерации закрепила в качестве компетенций динамич-
ное сочетание знаний, понимания, а также способностей и навыков 
субъектов профессиональной деятельности [11]. Можно провести 
параллель между традиционно принятыми знаниями, умениями и 
навыками, которые в этом документе утверждались как компетенции.

Таким образом, в начале XXI века в России компетенции высту-
пили результатом профессионального образования, что было закре-
плено как в педагогическом сообществе, так и в государственных 
документах [11]. В частности, заявленное имеет отношение и к де-
ятельности врача-педиатра.

Квалифицированный врач-педиатр, который осуществляет не 
только лечебную и профилактическую работу, но и демонстрирует 
умения, направленные на изменение отношения человека к своему 
здоровью, формирование ответственности за качество здоровья, 
безусловно, является привлекательным специалистом для системы 
здравоохранения. Способность объяснить, научить, помочь закре-
пить полученные навыки и проконтролировать применение знаний 
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является ежедневной рутиной врача-педиатра [3]. В свою очередь, 
знание врачом-педиатром личностных особенностей пациента, спец-
ифики его возраста дает ему возможность наиболее успешно при-
менить свои профессионально-педагогические компетенции. Такое 
взаимодействие врача-педиатра, маленького пациента и его роди-
телей повышает удовлетворенность семьи качеством медицинско-
го обслуживания, увеличивает продуктивность системы первичной 
медико-санитарной помощи, наконец, улучшает качество жизни 
людей и ведет к снижению затрат на лекарственное обеспечение и 
других фондов здравоохранения.

Врач-педиатр должен обладать особыми профессиональными и 
личностными качествами, например: профессиональным клиниче-
ским мышлением, милосердием, ответственностью, терпимостью, 
дисциплинированностью, стремлением к самообразованию и др. Все 
эти качества формируются на основе познавательных и творческих 
способностей личности, в связи с чем, современное медицинское 
образование задает вектор личностного развития будущего специ-
алиста, способного к реализации профессиональной цели.

Обобщая сказанное выше, можно сделать вывод, что профессио-
нально-педагогические компетенции врача-педиатра – это сложная 
система, объединяющая в себе профессиональную мотивацию, ме-
дицинские и психолого-педагогические знания, а также готовность 
к сотрудничеству с пациентами для решения задач профилактики 
болезней, сохранения и укрепления их здоровья, формирования 
установок на поддержание здорового образа жизни.

Профессионально-педагогические компетенции рассматриваются 
как значимые для медицинской практики, имеющей психолого-пе-
дагогическую направленность, обусловливающую результативность 
взаимодействия специалиста помогающей профессии и с пациен-
тами, и с их родителями, и с коллегами. Закономерно, что такие 
компетенции нашли отражение в Федеральном государственном 
образовательном стандарте высшего образования (уровень подго-
товки кадров высшей квалификации по программам ординатуры) 
[12]. На этапе последипломного образования врачу-педиатру важно 
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освоить большое число разнообразных профессиональных знаний, 
умений, навыков и компетенций психолого-педагогической направ-
ленности, которые позволят ему эффективно взаимодействовать, об-
учать и воспитывать не только детей, но и просвещать их родителей.

Все это позволяет утверждать, что профессионально-педагогиче-
ские компетенции врача-педиатра, основу которых составляют его 
знания по педагогике и возрастной психологии, приобретенные на 
этапе обучения в ординатуре, являются важнейшей составляющей 
в модели профессиональной деятельности, реализуемой в услови-
ях здравоцентрической парадигмы. Актуальность формирования 
профессионально-педагогических компетенций у ординаторов об-
условлена тесной взаимосвязью процессов лечения, воспитания и 
обучения пациентов в современной превентивной медицине. Ведь 
на современном этапе развития здравоохранения решающую роль 
играет профессионализм, составной частью которого являются пе-
дагогические смыслы деятельности врача-педиатра.

Целый ряд российских ученых, изучая отдельные аспекты медицин-
ской деятельности, имеющей выраженную психолого-педагогическую 
направленность, пришли к выводу, что практическое здравоохранение 
остро ощущает потребность в специалистах, владеющих профессио-
нально-педагогическими компетенциями [5]; [9]. Большинство претен-
зий населения к медицинскому обслуживанию связаны с неумением 
врача выслушать пациента, понять, объяснить, выразить сочувствие и 
т.д. Причину такого положения дел в практическом здравоохранении 
ученые видят в господстве патогенетической парадигмы, распростра-
ненной в медицинском образовании: основное внимание в професси-
ональной подготовке врача направлено на принятие того, что человек 
болеет и умирает, на изучение болезни, ее течение и лечение [3]. Воз-
можно, поэтому мало внимания уделяется изучению профилактических 
подходов к болезни, а также обучению пациентов здоровому образу 
жизни. Наряду с этим, российские исследователи отмечают, что орди-
наторы имеют весьма несформированное представление о процессах 
воспитания, обучения, развития своих маленьких пациентов и о фор-
мировании у них здоровьесберегающих навыков [4].
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Результаты анкетирования ординаторов свидетельствуют о том, 
что из них лишь 3,7% демонстрируют сформированные представле-
ния о педагогических знаниях, что вызывает необходимость органи-
зации их активной познавательной деятельности, развития научного 
кругозора на этапе обучения в ординатуре. Возможно, это позволит 
им воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни 
у пациентов, учить их принимать ответственность за свое здоровье, 
формировать здоровьесберегающие навыки [9]. Исследования, ил-
люстрирующие отдельные вопросы непрерывного медицинского 
образования, указывают на то, что в современном обществе форми-
рованию профессиональной картины мира как нравственному ори-
ентиру подготовки ординаторов уделяется значительное внимание 
[13]; [1]. Огромную часть такой картины мира составляют педаго-
гические знания, имеющие тенденцию к совершенствованию [6].

Решение проблемы, связанной с формированием профессиональ-
но-педагогических компетенций врачей, лежит в плоскости разра-
ботки концептуальных основ модели профессиональной подготовки, 
реализующей психолого-педагогические смыслы медицинской де-
ятельности, ее апробации и последующему внедрению в процесс 
обучения на этапе ординатуры [13].

Важнейшими аспектами модели рассматриваются следующие: 
определение цели профессиональной подготовки ординаторов, со-
держание профессионально и практико-ориентированного обра-
зования, обоснование принципов, подходов и методов обучения, 
связанных со спецификой профессиональной деятельности вра-
чей-педиатров, формирование диагностического инструментария, 
внедрение в процесс обучения авторского курса «Медицинская пе-
дагогика». В качестве дидактических подходов, обеспечивающих 
формирование профессионально-педагогических компетенций, мо-
гут рассматриваться: компетентностный, личностно-ориентирован-
ный, деятельностный подходы. Компетентностный подход позволит 
сформировать систему медицинских и психолого-педагогических 
знаний, личностно-ориентированный подход – поддержать и обе-
спечить развитие профессиональной мотивации, в свою очередь, 
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деятельностный подход сформирует готовность к сотрудничеству 
с пациентами для решения задач профилактики болезней, сохране-
ния и укрепления их здоровья, формирования установок на поддер-
жание здорового образа жизни.

Резюмируя, необходимо сказать, что на современном этапе разви-
тия непрерывного медицинского образования профессионально-пе-
дагогические компетенции ординаторов рассматриваются актуальной 
проблемой, решение которой возможно благодаря тесному сотруд-
ничеству врачей, ученых, педагогов и психологов.

Выводы
1. В связи с предложенной государством здравоцентрической 

парадигмой в обязанности врачей-педиатров входит организация 
воспитания, направленного на формирование ценностного отно-
шения граждан к здоровью, принятие ими ответственности за его 
состояние и за состояние здоровья своих детей, т.е. формирование 
у населения комплекса здоровьесберегающих навыков.

2. На современном этапе развития здравоохранения решающую 
роль играет профессионализм, составной частью которого являют-
ся профессионально-педагогические компетенции врача-педиатра, 
позволяющие осуществлять процесс воспитания и обучения паци-
ентов, просвещения их родителей.

3. Решение проблемы, связанной с формированием педагогиче-
ских компетенций врачей-педиатров лежит в плоскости разработ-
ки концептуальных основ модели профессиональной подготовки, 
реализующей психолого-педагогические смыслы медицинской де-
ятельности, ее апробации и последующему внедрению в процесс 
обучения на этапе ординатуры.

Заключение
Результаты проведенного теоретического исследования свиде-

тельствуют о необходимости переосмысления организационных, 
содержательных, технологических, диагностических компонен-
тов профессиональной подготовки врачей-педиатров и разработки 
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концептуальных основ модели профессиональной подготовки, реа-
лизующей психолого-педагогические смыслы медицинской деятель-
ности, с целью ее апробации и последующего внедрения в процесс 
обучения на этапе ординатуры.

Теоретическое исследование в перспективе может иметь при-
кладное значение, возможность разработки и внедрения модели 
профессиональной подготовки, характеризующейся глубокими 
психолого-педагогическими смыслами медицинской деятельности 
личностно ориентированной направленности.
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